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Bruitparif

L'observatoire du bruit en lle-de-France

Association loi 1901, Bruitparif a pour missions de: ,\\

e Caractériser le bruit via linnovation, la gestion dun
réseau de surveillance du bruit (plus de 180 stations de

mesure permanentes et réalisation de mesures kb’

temporaires), la production des cartes stratégiques de
bruit et la réalisation d'études ;

e Faire progresser les connaissances des impacts
sanitaires et socio-économiques du bruit (participation & B R U IT PA R | F
des programmes de recherche, quantification des
impacts sanitaires du bruit et du codt social du bruit) ;

e Accompagner la mise en ceuvre de politiques publiques
visant d améliorer I'environnement sonore ;

e Informer et sensibiliser le grand public.



Airparif

L'observatoire de la qualité de I'air en lle-de-France

Association loi 1901 agréée par le ministere en charge
de I'environnement, Airparif a pour missions de::

e Surveiller I'air respiré par les Franciliens grdce a un
dispositif de mesure robuste et fiable ;

e Comprendre la pollution de I'air, ses impacts et son
évolution, en participant au renforcement des
connaissances;

e Accompagner les citoyens et les décideurs, en
informant, sensibilisant et en appuyant I'élaboration
et I'’évaluation de plans d’action pour les enjeux air-
climat-énergie;

¢ Innover en facilitant Iémergence et en évaluant de
nouvelles solutions pour améliorer la qualité de I'air.




Les impacts sanitaires et économiques
des pollutions sonore et atmosphérique
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Principaux impacts de |la pollution de l'air sur la santé humaine

L exposition a la pollution de I'air augmente les risques de contracter ou d'aggraver les pathologies suivantes :

CERVEAU

fra—
accident vasculaire cérébral démence, maladie de Parkinson

YEUX

NEZ
=
allergies respiratoires

COEUR

=
infarctus du myocarde (crise cardiaque), hypertension, trouble du rythme
cardiaque, insuffisance cardiaque

—
conjonctivite, sécheresse oculaire, inflammation du bord de la paupiére,

cataracte

POUMONS

[

bronchopneumopathie chronique obstructive (BPCO),

cancer du poumon, asthme, laryngite chronique, bronchite chronique,
mucoviscidose

FOIE
— PANCREAS
cancer du foie, stéatose hépatique (accumulation excessive de graisses dans le foie) g
SYSTEME GASTRO-INTESTINAL dabibie e type 19t 3
— SANG
cancer de la vessie, cancer du rein, augmentation anormale de la taille de la prostate =
leucémie, anémie, crise douloureuse due a la drépanocytose
GRAISSE
T SYSTEME REPRODUCTEUR
obésité —
SYSTEME UROGENITAL fausse couche, naissance prematurée, faible poids a la naissance,
e réduction de la fertilité masculine
cancer de la vessie, cancer du rein, 0s
augmentation anormale de la taille de la prostate EE—
fragilisation des os
PEAU 9
i ARTICULATIONS
eczéma, vieillissement prématuré de la peau, urticaire, acné =

IMPACTS perte d'espérance de vie et décés prématurés

GLOBAUX maladies invalidantes

rhumatismes

PRINCIPAUX POLLUANTS particules (dont particules fines et ultrafines)
PLUS IMPORTANTS | Ires jeunes ou agées PROBLEMATIQUES POUR | dioxydedazote
SUR LES PERSONNES | victimes d'une maladie chronique LA SANTE HUMAINE ozone de basse altitude
appartenant aux classes sociales les plus pauvres dioxyde de soufre

subissant des predispositions genetiques monoxyde de carbone



Impact de la pollution de I'air sur la santé

FRANCE

ILE-DE-FRANCE

Sur la période 2016-2019 :

40000 déces

attribuables chaque année a une exposition

des personnes agées de 30 ans et plus
aux particules fines (PM, ).

Prés de 8 mOiS 7 % de la mortalité totale

d'espérance de vie perdus en moyenne
pour les personnes agées de 30 ans

et plus en raison d'une exposition

aux PM, ..

annuelle attribuable a une exposition
aux PM,, pour les personnes
agées de 30 ans et plus.

source : /mpact de pollution de | air ambiant sur la mortalite en France metropolitaine. Reduction en lien avec le confinement du

printemps 2020 et nouvelles donnéees sur le poids total pour la periode 2016-2012, Sante Publigue France (2021)
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EXPOSITION CHRONIQUE entre 2010 et 2019,
le nombre annuel de deces attribﬁuables
a la pollution de I'air a baissé en lle-de

un gain moyen

-40% ﬁeﬁ’: I*_ad'espémdewede

Particules

PM2 5

jox soit un gain moyen
) -19% =l |y g

source : Mortalité attributable 3 Ia pollution atmosphérique en lle-de-France, ORS, Airparif (2022)

sauf mention contraire, les donnees et infographies presentees proviennent d'Airparif.

>AIR




Les conséquences économiques de la pollution de I'air

Le coit de la pollution atmosphérique
Montant annuel en euros

Le colit économique
1 de la pollution de I'air : .
sar?i?:itre . plus de Colt

100 milliards non sanitaire :
entre 68 et 97 4,3 milliards
milliards

Baisse
Codt pour le Codt lié 1:]55 rendemant? :
systéme de santé HRTEP s agricoles et forestiers Dégradation

s bbb ool o des ecosystémes
Chospitalisation, soins prématurés : Ex: 850 millions u

de ville, etc.):

et perte

i (baisse des récoltes s .
F}ILIE de #B l"l“"lﬂl"dﬁ du blé due de biodiversité

3 milliards a fozone) Dégradation
du béti et du colt
des réfections

3.4 milliards

Perte S Dépenses _
de productivité Morbidite : de préventions Nuisances
et absentéisme perte de bien-étre, de surveillance psychologiques,
(arréts de travail): douleurs, aspects et de recherches:: olfactives

ol psychologiques < ou esthétiques
165 millions 28 millions

Source : Rapport Commission d’enquéte senatoriale,
infographie Les Echos (2015)
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Principaux effets du bruit sur la santé humaine @
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Effets sur I’audition

Sommeil, fonctions
vegetatives, fonction

Performances

: .. : . Apprentissage
immunitaire, croissance Effets extra-auditifs S i SR

Troubles psychiques

Effets biologiques

Géne, irritation, Effets comportementaux
mangque de

concentration

Effets subjectifs



Quantification des impacts sanitaires du bruit des @
=

transports au sein de la zone dense francilienne

Années de vie en bonne santé perdues chaque année, par maille de 200 meétres de c6té, du
fait de la forte géne et des fortes perturbations du sommeil
(source : Bruitparif, juin 2024)

Vi

- L}'.

B = 20 années

B entre 10 et 20 années

B entre 5 et 10 années
entre 1 et 5 années
entre 0 et 1 année
Pas d'impact sanitaire

| Maille sans habitant

Grand Paris Seine et Oise "

* I &randParis sud

o Paris (fallée de la Marne

BRUITPARIF

2,3 millions de personnes fortement
génées (22% de la zone dense)

756 000 personnes fortement perturbées
dans leur sommeil (7% de la zone dense)

100 000 années de vie en bonne santé
perdue chaque année

9,3 mois de vie en bonne santé perdue sur
une vie entiere en moyenne

Peut aller jusqu’a plus de trois ans dans les
secteurs tres exposés au bruit



Les conséquences économiques du bruit @
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En France : 147,1 milliards d’euros [ an Colit social du bruit en fle-de-France
(source : Ademe/CNB, 2021) (source : Bruitparif, 2021)

En lle-de-France : 42,6 milliards d’euros [ an

29% du total national
(source : Bruitparif, 2021)

3 types de bruit pris en compte:

o bruit des transports (route, fer, air)
o bruits de voisinage (particuliers, activités, chantiers)
o bruit sur les lieux de travail ou d'étude

Types de colts pris en compte:

Codts sanitaires :

o tangibles (colts de médication, d’hospitalisation,
assurance/maladie)

o non tangibles (pertes de vie en bonne santé)

Coduts non sanitaires :
o tangibles (dépréciation immobiliére, pertes de productivité)

Cout sanitaires : 35,8 Md€/an (84%)
N.B. Couts non pris en compte : codts liés aux impacts du bruit sur la Codts non sanitaires : 6,8 Md€/an (16%)
perte d’'usage des sols ainsi que sur la biodiversité




La méthodologie:
Représenter la coexposition air-bruit

M
> Al R@ @
BRUITPARIF




Indice global de la qualité de I'air

Valeurs de réeférences utilisées

Polluants pris en compte

LES DIFFERENTS SEUILS REGLEMENTAIRES _
RELATIFS A LA QUALITE DE LAIR EN FRANCE ..mnw

Niveaux de pollution a respecter pour éviter des impacts sur la santé :

a moyen l recommandations de 'OMS

et long terme : l valeurs limites réglementaires 2030

l valeurs limites réglementaires actuelles

Particules Particules

M1o M2.5

Particules

PM1o

Valeurs limites Valeurs limites

40 pg/m?*

en moyenne/lan

Valeurs limites 2030

20 pg/m®
en moyenne/Tan

Valeurs limites

20 pg/m?

Valeurs limites 2030

20 pg/m?

en moyenne/1an en mayenne/1an

Reco. OMS

Particules

15 pg/m?

en moyenne/lan

Valeurs limites 2030 |

PM2 5

10 pg/m?
en moyenne/lan

5 pg/m?

en moyenne/lan




LA CARTE STRATEGIQUE DE LA

QUALITE DE L'AIR

Bl
Cette carte a été produite par Airparif, selon une méthodologie ijet_l -

Valeurs |

harmonisée au niveau national, a partir des cartes de [

2030 | D

Valeurs
° ° - ° limites
sanitaires et reglementalres R actuelles<‘>

concentrations moyennes annuelles en PM10, PM2.5 et NO2.

Les zones sont classées en 7 classes, en fonction des seuils

Mauvaise qualite de I'air

« Les recommandations sanitaires de I’'OMS

- Les valeurs limites a ne pas dépasser a partir de 2030, selon

le projet de révision de la directive européenne

&) GEe) (ke
« Les valeurs limites définies par la directive européenne sur la
=

qualité de l'air ambiant, transcrites en droit francais et > OMS 2021 (5-8]

juridiguement contraignantes >80%/VL2030 | [16-20] [16-20]

>120 % VL 2030 [24-32] [24-32] [12-20]
>80% / VL [32-40] [32-40] [20-25]

>VL 2030 [20-24] [20-24] [10-12)
> VL [40-inf] [40-inf] (25-inf]




Indice global du bruit des transports

Bruits pris en compte

Valeurs de réferences utilisées

© o
Nlﬁx:snores, dB (A)
s . Valeurs limites .
=- Indicateur Lden réalementaires Recommandations
= A en dB(A) 9 sanitaires de ’OMS
(VL)
. T 68 53
ﬁ 73 (voies conventionnelles) 54
3K 68 Lacv)
Nl;:x;;z-o;es, dB (A)
= 55 45
—
B <«

M

©
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Définition des classes

7 classes

La classe la plus mauvaise obtenue pour chacune
des trois sources de bruit est retenue

Classes de | Bruit de la route | Bruit des trains Bruit du trafic Situation par rapport
bruit Lden dBA Lden dBA aérien aux valeurs de
Lden dBA référence
1 < 45 < 45 Zone non survolée
< OMS
2 [45-53] [45-54 ] Zone survolée, < 45
3 [53-58] [54-60] [45-48
4 [58-63] [60-67] [48-52 [ =0MS et < VL
5 [63-68] [67-73] [52-55]
5 [68-75] [73-80] [55-60]
==WL
7 =75 =80 =60

F
g

5
8
g
£
AB g uoo oy

5888 adY
P SR
sa8esd

compte a ce stade

Limitation importante : seuls les bruits des transports sont pris en




LA CARTE GLOBALE DU BRUIT
DES TRANSPORTS

Cette carte a été produite par Bruitparif, a partir des cartes
stratégiques de bruit des transports de la 4éme échéance (2022) de

la directive européenne 2002/49/CE .

Les zones sont catégorisées en 7 classes, en fonction des seuils

S 2 - Cl de bruit des t rt
sanitaires et reglementolres: asse de bruit des transports

- Les valeurs limites définies par la France en application de la A
D’aprés les CSB d ‘échéance 4 (2022)

directive bruit dans I'environnement (2002/49/CE) \@/

. " . _ e .. BRUITPARIF
« Les recommandations sanitaires de 'OMS édictées en octobre 2018

Classes de | Bruit de la route | Bruit des trains Bruit du trafic Situation par rapport
bruit Lden dBA Lden dBA aerien aux valeurs de

Lden dBA reférence

-——
N 2 | [45-53[ | [45-54[ | Zonesurvolée,-
~
- [53-58] [54-60] [45-48]
\l_)} “ [58-63] [60-67 [ [48-52] >= OMS et < VL
\ | 5 | [63-68] [67-73[ [52-55]
BRUITPARIF 6 [53 751 [?3 80 [ [55-60]
7 | =75 | 280 | 260 |




L'échelle de représentation de la coexposition air-bruit

Indice de coexposition : couplage des deux classes d’indice obtenues pour I'air et le bruit

TRES DEGRADEE

ALTEREE

QUALITE DE L'AIR

PRESERVEE

A 1A

2A

1

Matrice des 49 valeurs possibles en couplant les
indices d’exposition a la pollution de I'air et sonore.

2

PRESERVE

4
ALTERE

TRES DEGRADE

ENVIRONNEMENT SONORE

QUALITE DE L'AIR

Trés

dégradée

Altérée

Préservée
Q ~Q)
2 N w O
] @ v @
L7y = . an
@ < N
(' ]

ENVIRONNEMENT SONORE

Matrice simplifiée en 9 couleurs
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Les résultats
Enseighements et statistiques d'exposition
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Représentation cartographique de la coexposition air-bruit

Coexposition air-bruit en fle-de-France
Cartes établies par Airparif et Bruitparif en mai 2024 sur
données 2022

Trés
dégradée

Altérée

QUALITE DE L'AIR

Préservée

2 . ”
: oz |BE \ N
o = |: oo
& < 5 N b
ENVIRONNEMENT SONORE =
BRUITPARIF

Coexposition air-bruit au sein de la zone dense

Altérée

QUALITE DE L'AIR

Préservée

(D)

ENVIRONNEMENT SONORE g 3 oW ~RY BRUITPARIF

Coexposition air-bruit a Paris

Altérée

QUALITE DE L'AIR

Préservée

ENVIRONNEMENT SONORE

BRUITPARIF




Principaux enseighements

Zones de coexposition marquée air-bruit : majoritairement situées @

proximité directe (100-200m) des grands axes routiers, ainsi qu'd
proximité des aéroports.

Coeur d’'agglomération : situation altérée en termes a la fois de bruit et
de qualité de l'air ( ) influence des grands axes routiers et
de l'activité aéroportuaire.

Pollution atmosphérique plus importante dans le coeur dense (Paris,
proche banlieue en bleu foncé)

Paris et communes limitrophes, coexposition tres forte a proximité du
boulevard périphérique et des grands axes routiers. Moindre exposition
au bruit du trafic dans bois de Boulogne, de Vincennes, et certains
quartiers du sud-ouest parisien.

En dehors de la zone dense, sud-est de la région lle-de-France avec une
qualité de l'air relativement bonne ( ), nord-ouest davantage
de problémes de pollution atmosphérique (bleu moyen).

Certaines zones concernées par la pollution sonore, mais peu par la
pollution de I'air : proximité des voies ferrées dans la moitié sud de la
région, ou celles affectées par le trafic aérien mais qui sont en dehors du
coeur de I'agglomération (gris).

QUALITE DE L'AIR

Tres
dégradée

Altérée

Préservée

Préserveé
Altéré
Tres
dégradé

ENVIRONNEMENT SONORE
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Statistiques

80% des Franciliens exposés d des niveaux de pollutions
sonores et atmosphériques supérieurs aux recommandations

de I'OMS.

7% exposés a des dépassements probables des valeurs limites

réglementaires pour les deux pollutions.

Métropole du Grand Paris : 86% des personnes exposées d des

situations tres dégradées.

487 soit 38% des communes d’lle-de-France avec plus de la
moitié de leur population exposée simultanément a un air et
un environnement sonore altérés ou tres dégrades.

316 soit un quart des communes franci
épargnées par les deux pollutions : princi

iennes relativement
oalement en grande

couronne et pas concernées par les survo

s d’'aéronefs.

Trés
dégradée

Altérée

QUALITE DE L'AIR

Préservée

Préservé
Altéré
Tres
dégradé

ENVIRONNEMENT SONORE

Répartition de la population francilienne aux
différentes classes d’exposition.
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Trés

Répartition de la population des différents territoires = degradee
selon les classes de coexposition air-bruit 8 e
S
|_
100% » - o
5% 2
d rd Fd
Preservee
90% 15% 17%
‘L
c o
3 b
80% 8 =
(a1
ENVIRONNEMENT SONORE
70%
60%
0% 67%
40% 41%
30% 47%
20% 39%
10%
0%
Région fle-de-France Paris Métropole du Grand Zone dense francilienne Hors zone dense
Paris (hors MGP) francilienne

(hors Paris) @
»AIR \@J
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Trés

’ s 2 T T Fhs & dégradée
Répartition de la population des différents territoires de la zone dense francilienne <
a, . . . w
selon les classes de coexposition air-bruit ; Altérée
1[)[)% - - ” ; i ay, - =
0, s 78 “ Yo - 4 £ % - &0 <
11% jm °2 > 4% oY .. 4% | ’ 8 | |
90% _ | o Préservee
N . .
80% : ] :
50% IS ‘
70% - ENVIRONNEMENT SONORE
60% 69% |
7% 6 75% ' -- ek
72 80% 61% -~
50% 76% 65%
40% 83%
30%
e 49%
20% 29%
10% .
4%
s 6% % B
2 2 5 2 3 & y 3 : g 3
O ) =] o) v 3] = == o ‘D = ‘T o o
- < s g - & > > - p S 2 a 2
= s £ w 5 i © v @ S = 3 & &
- : O c © = © n = - = =
S > o T - = @ (O W @ @ © O
e o (7] L. A o =~ S ai = 7]
-3 i ? o) o b nﬂj = B 4 S
o = W a @] c V =
o c o = o - = @ d
o 2 - %) 0 ' g g ]
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Site internet de consultation X http://carto.airparif.bruitparif.fr

Exemple de consultation pour la commune de Saint-Ouen-sur-Seine

Statistiques de coexposition air-bruit pour
la commune de Saint-Ouen-sur-Seine
/ 4124 (8,3%)

8 465 (1 7,0%‘)\ 676 (1,4%)

\

& de lair
| ographie air-bruit
»AIR

36 561 (73,4%)

)
B
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Site internet de consultation X http://carto.airparif.bruitparif.fr

)
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http://drive.google.com/file/d/1AIHy55tynSYjc0gnxtmyieNm7nSC9kLt/view

Perspectives d’utilisation
pour les collectivités et acteurs institutionnels
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Perspectives d'utilisation pour les collectivités et acteurs institutionnels

e Elaboration des plans d’'urbanisme des collectivités, PCAET et PPBE
o Identifier les zones de calme et de moindre pollution = Zone a préserver

o Identifier les zones ou les niveaux de pollution de l'air et de bruit sont les plus
dangereux pour la santé = Zone d’'action de prévention et d’atténuation

e Evaluation de l'efficacité des politiques publiques menées

e Croisement de l'information air-bruit avec d’autres parametres::

o Localisation des Etablissements accueillant des personnes sensibles
(établissements scolaires, créches, établissements de santé)

o Relation avec données socio-économiques et indicateurs de santé pour affiner la
compréhension des effets cumulés de I'exposition air-bruit

AN
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Nous contacter

A

BRUITPARIF

s

demande@airparif.fr

demande@bruitparif.fr


http://www.airparif.fr
https://bruitparif.fr/
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